
※印刷設定する際は、A4サイズの用紙に実際のサイズ（ページの拡大/縮小：なし）でプリントアウトしてください。

※A4用紙に印刷し、切りとって折畳み、
　内側の面をのりでしっかりと貼り合わせて
　ください。
※用紙への記入は、必ずのり付けをする前に、
　おこなってください。
※まわりだけを貼り合わせ、中に空間ができた
　場合は封書扱いとなり、82円切手が必要に
　なりますのでご注意ください。

※普通のコピー用紙をお使いになった場合には、
　のりの重量を加算して6グラム以内で収まります。
※厚紙の使用などで重量が6グラム以上の場合は
　82円切手が必要になりますのでご注意ください。　


